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L’'alouette des champs

Identification :

L'alouette des champs a les parties supérieures brunes, intensément striées de brun noiratre.

La calotte est [égerement plus foncée, contrastant avec le sourcil blanchatre.

Les parties inférieures sont blanches, excepté la poitrine chamois clair striée de brun foncé. La gorge
est jaunatre, finement striée de foncé. La queue est presque noire, avec les rectrices externes
tachetées de blanc. Les ailes présentent des liserés clairs.

La téte possede de longues plumes sur le sommet de la calotte, formant une créte qui se hérisse a
certains moments. Les yeux sont brun foncé. Le bec est relativement court et de couleur corne.

Mythologie - Symboles :  Les légions romaines qui étaient essentiellement composées de
gaulois avaient pour signe distinctif des ailes d'alouettes pour décorer leurs casques. Notre embléme,
le coq gaulois, ne fut choisi qu'a la révolution frangaise.

Chant : L'alouette des champs male a un chant complexe. Le chant est émis en vol. Quand l'alouette
des champs chante au sol, le chant est plus calme et plus court. Le chant de I'alouette des champs est
unique. Sa qualité, sa variété et sa longueur ont inspiré de nombreux artistes, fascinés par ses
merveilleuses variations.

Habitat : L'alouette des champs vit dans les campagnes ouvertes, les zones cultivées, les marais,
les prairies et les dunes. Elle évite les zones boisées, mais on peut la trouver aux lisieres des foréts et
aussi a moyenne et haute altitude dans les zones ouvertes, de 1000 a 2700 meétres.

Comportements : L'alouette des champs vit sur le sol. Pour se nourrir, elle fouille sur le sol,
cherchant sa nourriture a vue, un peu accroupie et avancant au fur et a mesure. Son plumage la rend
presque invisible au sol.

Le méle chante au-dessus ou sur son territoire, & environ 50 & 60 métres du nid. Le chant est utilisé
pour défendre le territoire et pour renforcer les liens entre les partenaires.

Les couples se forment en février. A ce moment-la, les males commencent leurs vols nuptiaux,
s'élevant du sol en spirale et en chantant fortement. Une fois a bonne hauteur, le méale descend en
spirale, alternant battements d'ailes et glissés, toujours en chantant. Quand il arrive a une hauteur
moindre, il se laisse tomber sur le sol comme une pierre. La, il effectue encore d'autres parades,
marchant autour de la femelle avec la créte dressée, les ailes abaissées et la queue déployée en
éventail.

L'alouette des champs est territoriale pendant la saison de reproduction.

Vol : L'alouette des champs vole & basse altitude au-dessus de la campagne. Sur de longues
distances, le vol devient ondulant, mais I'alouette a aussi un vol direct puissant.

Nidification : L'alouette des champs niche sur le sol dans une dépression peu profonde. La femelle
construit le nid avec de I'herbe et des tiges seches. Le nid est tapissé de matériaux fins et de crins ou
de poils.

La femelle dépose 3 a 5 ceufs. L'incubation dure environ 11 jours assurée par la femelle, tandis que le
male continue & chanter et & voler au-dessus du territoire.

Les poussins sont nourris par les deux parents et grandissent vite. lls abandonnent le nid a I'age
d'environ 9 a 10 jours et restent dans la végétation environnante. lls s'envolent 10 jours plus tard, a
I'age de trois semaines.

Régime : L'alouette des champs se nourrit d'insectes et de larves, de vers de terre, et de graines et
semences diverses.

Protection / Menaces : Les populations d'alouettes des champs sont menacées par la perte de
I'habitat, avec les changements dans les pratiques agricoles et la perte des campagnes ouvertes.
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